
 

 

  

 

 

 

 

 
 

Benefici e danni da sport   
5a edizione 

 

Evento ECM n. 1583-193377 ed. 1 RES  crediti n. 9,0 

Sabato 10 Giugno 2017 

PALAZZO BANCI BUONAMICI -  Via Bettino Ricasoli, 25 -  59100 Prato PO 

 

 Presidente del Congresso E.C.M.: Dr. Roberto Baldi  Segretario Scientifico: Dr. Luca Magni 

Comitato Scientifico: Dr. Stefano Baldi, Dr.ssa Monica Fabbri, Dr. Luca Magni, Dr. Francesco Panzera, Dr. Giuseppe Taurasi 

 

Ore 08.00 Registrazione entrata partecipanti.                                                                                                                                                                                                     

Ore 08.30 Presentazione dei lavori e saluti delle autorità: Mario MIGLIOLO Presidente CR Toscana FMSI, Roberto BALDI Past President Ams Prato, 

Massimo TAITI Presidente Coni provinciale, Francesco SARUBBI Presidente Ordine dei Medici di Prato, Luca VANNUCCI Comune di Prato, Francesco 

PANZERA Presidente Cgfs Prato, Giuseppe TAURASI Responsabile Medicina dello sport ASL 

 

SESSIONE PRIMA: L’ORTOPEDICO A SERVIZIO DELLA MEDICINA SPORTIVA Focus sulle patologie cartilaginee                                                                                                                                                

MODERATORE: Gianluca SPERATI                                                                                                                                                                                                                                                                   

 Ore 09.00 Lo stato dell’arte Stefano RESPIZZI, Cristiano SCONZA 

 Ore 09.30 TAVOLA ROTONDA “Come si affronta il danno cartilagineo dell’atleta?”  

  conduce Massimo FIORITI al tavolo Giovanni ZACCHEROTTI, Pietro PASQUETTI, Paolo MANETTI, Gino PETRI 
 

SESSIONE SECONDA: LA MEDICINA SPORTIVA NELLA  PRATICA                                                                                                                                                                                   

MODERATORI: Roberto REMPI, Stefano BALDI 

Ore 10.30 Razionale terapeutico dell’utilizzo della terapia fisica e strumentale in Medicina dello sport Antonio AMMENDOLIA 

Ore 10.50 Le onde d’urto nuovi orizzonti di terapia in Medicina dello sport Carlo GIAMMATTEI 

Ore 11.10 La biofisica in Medicina dello sport Matteo BENEDINI 

Ore 11.30 La Laser terapia intrarticolare e intratendinea Maria CONFORTI   

Ore 11.50 Novità sulla metodologia di allenamento dell’atleta di endurance Fulvio MASSINI 

Ore 12.00 DISCUSSIONE 

 

SESSIONE TERZA: IL NUTRIZIONISTA A SERVIZIO DELLA MEDICINA SPORTIVA 

MODERATORE: Francesco PANZERA                                                                                                                                                                          

Ore 12.40 LEZIONE MAGISTRALE “Il futuro della nutrizione sportiva” Fabrizio ANGELINI 

        

Ore 13.15 Pausa                                                                                                                                                                                         

Workshop “Laser terapia intrarticolare: il laser alla profondità desiderata”  

 

SESSIONE QUARTA: IL CARDIOLOGO A SERVIZIO DELLA MEDICINA  SPORTIVA 

MODERATORE: Giorgio GALANTI                                                                                                                                                       

Ore 14.30 Il ruolo della genetica nella prevenzione della morte improvvisa dell’atleta Iacopo OLIVOTTO                                                                                                                                                     

Ore 15.00 Indicazione della tac coronarica nell’adulto sportivo con rischio cardiovascolare intermedio Nazario CARRABBA 

Ore 15.30 Anatomia e funzione coronarica nel’adulto sportivo con rischio cardiovascolare intermedio: ruolo dell’imaging ibrido Danilo NEGLIA 

Ore 16.00 DISCUSSANT Giorgio GALANTI, Loira TONCELLI 
 

SESSIONE QUINTA:  LA MEDICINA SPORTIVA AL FEMMINILE  

MODERATORE: Antonio INGAROZZA                                                                                                                                                              

Ore 16.30 Approcio chirurgico delle lesioni carpo legamentose nello sport femminile Alessandro CARCANGIU 

Ore 16.50 TAVOLA ROTONDA “La medicina dello sport al femminile: un mondo da scoprire”  

 conduce Monica FABBRI al tavolo Fiona MAY, Claudia FUSANI, Enrica MERLO, Giorgio BOTTARO, Alessandro CARCANGIU,  

Jacopo GIULIATTINI,  Roberto BARBIERI   

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

Ore 18.30 Questionario di verifica dell’apprendimento ECM          

Ore 18.40 Chiusura dei lavori. Registrazione uscita partecipanti. Consegna attestati di partecipazione. 

 
Discipline accreditate: 

Medico chirurgo: Medicina dello sport, Medicina fisica e riabilitazione, Ortopedia e traumatologia, Reumatologia, Medicina generale (Medici di famiglia) 
Fisioterapista, Podologo, Tecnico ortopedico, Infermiere 

 
QUOTA di PARTECIPAZIONE ECM € 50,00  esente I.V.A. a norma art.10 del DPR 633/72 

QUOTA di PARTECIPAZIONE no ECM € 40,00  esente I.V.A. a norma art.10 del DPR 633/72 
 

Obiettivi formativi: Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica.  
Malattie rare (obiettivo AGENAS 18) 

Area formativa:Area tecnica-professionale 
La valutazione dell’apprendimento viene effettuata con quesiti a scelta multipla. 

 
Segreteria organizzativa I.A.L.T. - Centro studi e ricerche applicate diretto e coordinato da I.A.L.T. 

informazioni: ialt@ialt.it, ialt@libero.it - tel. 035 290150 – cell. 346 067 2456   iscrizioni on-line www.ialt.it 
Il numero di posti è limitato ed è gradita la prenotazione entro il 3 giugno 2017. 

 

 

  

Patrocini richiesti: FMSI Cr Toscana, SIMFER, AIMEF, SIA, SIPP, AIFI Toscana, Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri Prato 

Con il patrocinio di: 

  

 
Assessorato alle  

Politiche dello Sport 

 
  


